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прикАз

<<об организации уrебного процесса по школьной дисциплине Физическое
воспитание)

На основании приказа МОКИ Ns 1194 от 02.11 .2О2О, положений
Кодекса об образовании Jф152/2014 ст. 140 с целью организаuии уrебного
процесса по Физическому воспитанию в холодный период 2020-2021
уrебного года, в условиях пандемии COVID-l9

Приказываю

l. С 09.|1.2020 в холодный период и при неблагоприятных погодных
условиях проводить уроки физического воспитания в 1-12 клаосах в
спортивных залах лицея с собшодением всех санитарно-гигиенических
мер по предотвращению распространения инфекции COVID-l9.

2, Преполавателям физического воспитания в течении всего уоrебного
процесса строго соблюдать разработанные и угверждённые МОКИ
Санитарно-гигиенические правила проведения занятий
физического воспитания в спортивных залах в
эпидемиологических условиях пандемии COVID-19 (Приложение к
приказу МОКИ Jф l 194 от 02.1 1 .2020)

3. ПРепОлавателям физического воспитания, классным руководителям
)П{аЩихСя 1-12 классов довести данный приказ до сведения }п{ащихсяи
родителей.

4. Разместить настоящий приказ на сайте лицея для ознакомления.
5. Контроль за исполнением приказа оставляю за собой.

[иректор Буйницкая Г.К.

Сприказом ознакомлены:
Арабадяси К.С, "dаКулибаба Т.А. .7ф/-
Лавская Н.П r

Str. Flогilоr, l4l4, MD-2068, nrrrnicipiul Chi;inЁu, Republica Moldova,
Те1.:0(22) 32-59_1l, 0t22)з20з,70. fax:0(22) з2Oз'l0, e-nrail:m1t_sýrllml 

"glulll.sql_.11



Приложение к приказу МОКИ Ns 1194 от 02.1t.2020

Санитарно-гигиенические правила проведения занятий физического
воспитания в спортивных залах в эпидемиологических условиях пандемии

covlD_l9

1. Уроки физического воспитания проводятся по учебному расписанию,
установленному и утвержденному администрацией лицея.

2. Учащиеся и преподаватели физического воспитания обязаны производить
дезинфекцию рук до начала учебного занятия и после его окнчания. Во время

урока дезинфекция рук проводится столько рш, сколько это необходимо.
3. Учащиеся заходят в спортивный заuI только в сопровождении преподавателя.
4. Перед входом в заJI преподаватель измеряет температуру у всех учащихся

класса.
5. Запрещается в спортивном зале проводить занrIтиrI по

воспитанию у двух классов одновременно.
Преподаватели должны организовывать проведение учебных занятий таким
образом, чтобы не допускать скопления учащихся в одном месте.
Преподаватель физического воспитания во время учебньж занятий обязан
носить защитную маску и менять ее через каждые 3 часа.
На уроках физического воспитания исключаются контактные упражнения,
преподаватели предлагают учащимся для выполнения индивидуальные

физические упражнения, сохраняют между учащимися дистанцию не менее
1м.

9. Преподаватель физического воспитания

физическому

6.

7.

8.

информирует учеников и их
родителей о мерах безопасности, применяемых на уроках физического

на предотвращениевоспитания в спортивном зале, направленных
распространения инфекции COVID- 1 9.

10. Ученик помогающий преподавателю, подстраховывающий других
учащихся во время выполнения физических упражнений, также должен
соблюдать безопасную дистанцию.

11. Спортивным инвентарем, спортивной экипировкой может пользоваться
только один ученик. Спортивный инвентарь, спортивная экипировка должны
быть полностью продезинфицированы перед передачей от одного ученика
другому.

12. Используемые во время урока спортивное оборудование, спортивный
инвентарь после его окончания должны быть тщательно
продезинфицированы.

l3. После урока ученики организованно идут в р€вдев€Lлки, соблюдая
дистанцию, Fie допуская скопления в одном месте.

|4. Если у какого-либо из учеников проявляются симптомы болезни,
преподаватель незамедлительно связывается со школьным врачом, который
ИЗОЛИрУеТ заболевшего ученика в соответствии с рекомендациями
общественного здравоохранения.

15. После проведения уроков физкулътуры
проветривание спортивного зZLIIа.

производится уборка и



il-
Организация проведения учебных занятий
по физическоNtу воспитанию в 5-12 классах

в холодный период в условиях пандемии
2020-202| учебный год

Буйницкая Г. К.

Класс Преподаватель Место проведения yчебного заЕятия
споптивный зал учебный кабинет

5llдl, Арабаджи К. С. среда, 5 урок пятница, 5 урок

5llБll Кулибаба Т. А. пятница, бурок среда, ? уро*

5llBll Арабаджи К. С. понедельник, 1 урок среда, 1 урок

б 
llдll Кулибаба Т. А. четверг, 2 урок понедельник, 1 урок

б 
llБl, Арабаджи К. С. вторник, 5 урок

пятница.3чпок
б llBll Арабаджи К. С. понедельникr 4 урок пятница, б урок

7llдll Кулибаба Т. А. среда, 7 урок
пятница, 5 yрок

7llБll Кулибаба Т. А. среда, 4 урок понедельнrrкr 2 урок

8 i,дll Кулибаба Т. А. среда, 1 урок понедельникr 4 урок

8 ilБll Кулибаба Т. А. пятница,2урок среда,3 урок

8llBll Арабаджи К. С. среда,2 урок
пятнIIца, 4 урок

9llдll Арабаджи К. С. понедельникr 5 урок
пятница, 1 урок

9llБll Кулибаба Т. А. четверг, 1 урок понеделыrик, б урок

10 llдll Арабаджи К. С. понедельнrrкr 6 урок
четвергl 3 yrroK

10 llБll Арабаджи К. С. понедельникr 2 урок
четверг, 7 yрок

10 llBll Арабаджи К. С. среда,3 урок понедельнrrк,3 урок

11 l,дll Кулибаба Т. А. понедельникr 3 урок
пятница, 7урок

11 ,lБll Арабаджи К. С. вторник, 7урок
четверг, 5 yрок

12 llдll Арабаджи К. С. вторник, б урок
четверг, б урок

12 llБll Кулибаба Т. А. понедельник, 7 урок среда, 5 урок


